
 

 

 

 

 1404/ 4/ 18لار نیان

از   Caparis Spinosaبا نام دانشی    گیریا مارکَپَرگُل    یا  یا لَگَجی  ربَکَ

کَبَر،  سانان،راسته کلم کَبَریان و سرده  بوته  تیره  ای و دارای گیاهی 

 .است آب کَمبسیار و  رفهای ژَشاخه های باریک و بلند و ریشه

 ،، خیارُکهندوانه کوهیگارپوزیباکو، داغ، دَک،  خاروکهای دیگر آن  نام

 است. و ...  گَورَک ،، یاردون، کورزَهکَبَرَک

 آن در ایران است.  بومهای پُرشمار نشانگر گستردگی زیستنام

پیشینهبهره کَبَر  از  دارویی  و  دارد.  برداری خوراکی  هزاران ساله  ای 

هزارسال و در   18های سودمند آن در مصر  ویژگی  شناختپیشینه  

 رسد.هزار سال پیش می 6ایران به 

گیاه  و    خوابزمستان   و  خودرو  این  بوم است  شناختی  پایداری 

دماهای در آبی، آبی و بیکم، در و کویر  بیابان در  .دارد  یاَنگیزشگفت

و   بادتُندو  *بادتَشْدر ، ناچیز های و بارش  ، خشکسوزنده ،بسیار بالا

های ، در خاکهای خروشان آب  تُندآب ودر    ماسه،های شن و  توفان 

سیمانی ، ساروجی و  گچیخشتی، گِلی،  سنگی، آجری،    هایدیوارجِرز     و در  و پرتگاه  سنگدر    ،نارَس و کم توان بسیار  

 !سبز و خرم استسرو  ماند زنده میهای سال  سال

رام کردن برخی کشورها به    . بالای خوراکی و دارویی داردمیوه آن ارزش بسیار    و  ، گلتازههای  برگ  ،ریشه، ساقه، جوانه

 ، با این همهدست زده انَد.  بَرداری از آن برداشت و بهره کاشت، داشت و این گیاه خودرو و 

ارزش و   آن   برداری ازهرهب  گسترشایران به پرورش و    آن های  زیستگاهنخستین    درتا کنون  نیست که    یشگفت جای    آیا

 !...  ؟نشده استداده  ییبها

نخست   دههپایانی تیر و    دههی  که در نیمروز برخی از روزها است    سوزندهسوزان و  بادی بسیار    ،بادباد یا آتشتَش*

 وزد. اَمُرداد در لار و لارستان می

 .اله زمانی استاز نعمت اُستان یزدنجیر تفت در زَرهدَ روی و سرب در لار و لارستان و کانسار  ،پایانیر دو نگاره گَمَ  ی لییَههانگاره
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 کوشند!برداشت آن میبهره و  کرده و در کاشت، داشت و  رامها مردم  برخی کشورها این گیاه خودرو را در این سال


